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म�ने रा�श �लख ल� थी, जब वो मेरे ऑ�फस म� आया ।  वो बड़ा हताश और �ख न !दख रहा था । ले�कन मझुे बड़ी 

आशा भर� &'ट� से देख रहा था । म�ने एक गहर� सासँ ल� और आराम से अपनी .रवॉि1वगं चेयर म� पसर गया और 

उसको मेरे सामने वाल� कुस5 पर बठैने का इशारा �कया । म� उसके अदंाज़ से समझ गया था �क - वो मेरा बहुत टाइम 

लेने वाला था । वो कंुडल� साथ लेकर आया था और मेर� ओर बढ़ाता हुआ बोला - 'सर, मेर� वाइफ क> कंुडल� है - सर, 

बहुत तगं हँू, बहुत परेशान हँू - पागल हो जाऊंगा, सर ।' 

मेर� तवAजो पाकर वो जैसे फूट पड़ा ।  

मेर� कुछ समझ म� नह� ंआया । म�ने उसक> वाइफ क> कंुडल� देखी - उसमे चौथे भाव म� शDन-मगंल यDुत देख कर मेरा 

माथा ठनका - अब म� उसक> बात समझने लगा था । मामला वचEFव जमाने का था, एक पGनी अपने पDत क> ल!ुटया 

डुबोने म� लगी थी । 

शDन + मगंल,  यDुतयोग । 

दो Hबल पाप IहJ का कंुडल� म� एक साथ बठै जाना बहुत Kूर योग बनाता है । इससे जातक के अदंर Kूरता का भाव 

आता ह� है । म� इसे 'कु!टल बLुM योग' कहता हँू । NयJ�क ऐसे जातक अपनी कु!टल बMुी से दसूरJ पर वचEFव कायम 

करने को Hाथ�मकता देत ेह� । 

इन जातकJ का ये Fवभाव घर से ह� आरQभ हो जाता है । जीवनसाथी के �लये ये बहुत Kूर �सM होत ेह� िजनसे इनका 

ववैा!हक जीवन कटु रहता है । ये योग �कसी Rी क> कंुडल� म� हो तब भी ववैा!हक जीवन कटुता से बच नह� ंपाता है । 

Hबल वचैा.रक मतभेद Hकट हो ह� जात ेहै । कंुडल� के चौथे भाव म� ये योग बMुी को तो कुट�ल कर ह� देता, ऐसा 

SयिNत भावनाGमक Tप से भी कुट�ल हो जाता है ।  

अभी म� ये समझने का Hयास ह� कर रहा था �क - वो �फर बोलने लगा, - सर, मझुे दोषी �सM करने का वो कोई मौका 

नह� ंछोड़ती । छोट�-छोट� बातJ के �लये वो मझुे दोषी ठहराती है । जैसे - म� अगर ऑ�फस म� Wबजी हँू और उसके मेसेज 

का जवाब नह� ं!दया तो वो बोलती है �क - Wबजी हो तो - मझु ेबता !दया करो । सर, Wबजी आदमी - कैसे बताये �क - वो 

Wबजी है । अगर म�ने ऐसा नह� ं�कया तो - उसके !हसाब से, म� उसको अवॉयड करता हँू ।  

वो बोलती है - म� बहुत शNक> हँू, ले�कन मझुे तो शNक् करने का टाइम ह� नह� ं�मलता । �म नतJ के अदंाज़ म� तो म� 

उससे बात करता हँू । इस आशकंा से �क - कह� ंवो नाराज़ ना हो जाये । बोलती है - म� बहुत गFुसा करता हँू, ले�कन 

उसको खुश करने के चNकर म� मझुे तो अपना ह� कुछ याद नह� ंरहता - तो गFुसा कहाँ से याद रहेगा । 



बोलती है - म� हमेशा Wबजी रहता हँू, उसका Yयाल ह� नह� ंकरता, ले�कन उसके Yयाल से ह� मेरा तो पीछा नह� ंछूटता - 

एक दहशत क> तरह वो मझु पर सवार रहती है ।  म� तो अपना काम भी नह� ंकर पा रहा हँू  ।  वो Zआंसे Fवर म� बोला ।  

ले�कन अब मझुे Kोध आने लगा है, म� \चड़\चड़ा होने लगा हँू - सर । जो बात� पहले मझुमे नह� ंथी - वो अब उसने 

मझुमे पदैा कर द� ह� । अब म� बात-बात पर गFुसा करता हँू और वो मझु ेइस बात के �लये खूब दोषी ठहराती है और 

बोलती है - देखा, म� सह� थी । तमु शNक>, Kोधी और \चड़\चड़ ेइंसान हो ।  

इससे मझुमे ह�न भावना आने लगी है - सर । म� पहले ऎसा नह� ंथा । म�ने उसको खुश करने के �लये - पता नह�,ं कैसे-

कैसे जतन �कये । ले�कन वो खुश नह� ंहोती बि1क वो अब �कसी Lवजेता क> तरह मझु पर हुकुम चलाती है और 

चेतावनी भरे लहज ेम� बात करती है - मानो, उसक> मज़5 से नह� ंचला तो मझुे दोषी �सM कर देगी ।  

�फर वो जोश म� आकर बोला - दोषी तो Nया, वो मझु ेपागल ह� �सM करके छोड़गेी । लोग अNसर मेरे पास आत ेथ े

और मेर� बात सनुने के बजाय अपनी बात मझुे सनुना जTर� समझत ेथे । ऐसे लोगJ को रोकना मिु^कल होता था । वो 

अपनी बात सनुाये बगेैर चुप ह� नह� ंहोत ेथे । वो आगे बोला - 'सर, वो मेरे !दलो!दमाग पर सवार है । म� उसको खुश 

भी नह� ंकर पाता हँू और नाह� उसको शांत कर पाता हँू ।  

वो हर तर�के से मझु पर इ1जाम लगा लेती है और म� सभंल-सभंल कर कदम रखने पर भी \गर पड़ता हँू । 

'शाद� कैसे हुई, तमु दोनJ क> ? म�ने उसको बीच म� टोक कर पछूा ।  

- मेरा मतलब है - लव-म.ैरज थी या ँअर�ज- म.ैरज थी ? म�ने अपने H^न को सधुारकर पछूा ?  

वो बोला - 'सर, एक ह� ऑ�फस म� काम करत ेथ े। म� नया-नया Aवाइन हुआ था, वो वहा ंपहले से थी । थोड़ े!दनJ म� 

उससे बात हुई और �फर अNसर होने लगी । वो अNसर मेरे टेबल के कर�ब आ जाती और के ट�न चलने को बोलती - 

म� कुछ सकंोच से और कुछ मनैर के चलत ेउसके साथ चला जाता था । �फर ये रोज का �सल�सला हो गया । �फर सेल 

न ं!दये गये । �फर वो �शकायत करती थी �क - म� उसको मेसेज नह� ंकरता था । म� मखू_ क> तरह उसको मेसेज करने 

लगा । �फर उसने �शकायत क> �क - म� Wबलकुल भी रोमा!ंटक नह� ंथा । म�ने गधJ क> तरह रोमां!टक होने क> को�शश 

क> । �फर वो बोल� �क - म�ने कभी उसको Hोपोज़ नह� ं�कया । और म�ने उ1लओुं क> तरह उसको Hोपोज़ कर !दया 

।  �फर शाद� कब हुई और म� आरोपी कब हुआ - पता ह� नह� ंचला । अब म� उसका गनेुहगार हँू ।' 

�फर वो हताशा से रोने लगा । 

 

 



उसक> सार� बातJ का मतलब ये था �क - एक लड़क> ने उसे फंसाया था और ज़ा!हर ऐसे �कया था मानो - वो लड़के के 

Hेमजाल म� फंसी थी और Hोपोज़ करके उसने उससे शाद� क> थी, और अब वो बे-वफ़ा �सM हो रहा था । लड़क> बहुत 

हो�शयार !दख रह� थी और दDुनयादार� खूब जानती !दखती थी ।  

उसने बहुत सोच-समझकर लड़के के नट-बो1ट कसे थ े। उसके सारे �सFटम पर लड़क> का कंaोल था । दरअसल - 

लड़क> के मोहजाल म� फंसकर उसने शाद� Nया कर ल� - जैसे �कसी शरेनी क> पूँछ पकड़ ल� थी, अब वो उसको छोड़ भी 

नह� ंसकता था और पकड़ ेभी नह� ंरह सकता । अजीब जीने-मरने क> क^मकश थी ।  

लड़क> क> कंुडल� थी भी हाहाकार�, पाप IहJ ने खूब डरेा डाल रखा था - उसके तन-मन पर । वो अतंमEन से Tखी और 

Fवभाव से Wबलकुल सखूी थी । िजसपर Hेम, Fनेह और अपनेपन क> शबनम Wब1कुल नह� ं\गर� थी ।  

ले�कन - म� Nया कर सकता था ?  

लड़क> का बDुनयाद� Fवभाव ह� ऐसा था �क - उसमे बदलाव लाना असभंव था । उसपर अगर वो लड़क> खुद आती तो 

कुछ सोचा भी जा सकता था । यहा ँतो - शरे से पजंा लड़ाने का महूुतE, Wब1ल� पछूने आई थी, जो�क असभंव था । 

म�ने उसे समझाया �क - लड़क> के Iह बहुत Hबल थे और अभी उसपर पापIह क> दशा चल रह� थी । अभी लड़क> का 

कुछ नह� ं�कया जा सकता था, उसको कुछ !दन शांत रहना होगा ता�क समय आने पर शभुIह क> दशा म� उसका कुछ 

अbछा हो सके । वो भड़क गया और बोला - 'पcंडत-जी, अभी तक शांत ह� तो बठैा रहा हँू । आप समझने क> को�शश 

कर� - उसने मेर� DतNका-बोट� कर रखी है ।'  

'DतNका-बोट�' । म� असमजंस भरे Fवर म� बोला । - उसका वो शdद मेर� समझ म� नह� ंआया था ।  

�फर वो अपनी भाषा पर श�मeदा नज़र आने लगा और मझु ेमेर� भाषा म� समझाता हुआ बोला - 'सर, उसने मेर� सोच 

को मेरे कमE से अलग कर रखा है । जो म� सोचता हँू - वो म� कर नह� ंपाता हँू और जो म� करता हँू - वो सोच नह� ंपाता हँू । 

' 

�फर हम दोनJ एक घटें तक ऐसे ह� चख-चख करत ेरहे । उसका कहना था �क - म� AयोDतषी था और मेरे पास हर 

समFया का समाधान होना चा!हये । मेरा कहना था �क - ई^वर क> फैNa� म� बनी गाड़ी का म� इंजीDनयर हो सकता था, 

मकेैDनक हो सकता था । ले�कन उसक> गाड़ी के बDुनयाद� ढाचंे म� फेरबदल म� नह� ंकर सकता था । लड़क> क> कंुडल� 

म� पापIहJ का Hभाव उसके पवूE ज मJ का फल था । जो�क उसका बDुनयाद� ढाचंा था - ये कम_ के लेन-देन से ह� पणूE 

हो सकता था । 

 

 



अगर इसम� सधुार करना था तो इसम� बहुत उपाय और अन'ुठानJ क> आव^यकता थी । जो�क उसके लड़क> से चल 

रहे मतभेदJ के चलत ेसभंव नह� ंथा । हम लोग इसी तरह तकE -LवतकE  करत ेरहे और अतं म� DनणEय हुआ �क - वो 

अपनी कंुडल� !दखाये । 

वो तयैार हो गया ले�कन वो अपनी कंुडल� साथ नह� ंलाया था । तो तय हुआ �क - वो कल �फर आयेगा, अपनी कंुडल� 

साथ लेकर । �फर जात-ेजात ेउसने वो सवाल पछूा, िजसक> मझुे परू� आशकंा थी । म� परेु समय ई^वर से HाथEना 

करता रहा था �क - वो मझुसे वो सवाल ना पछेू - ले�कन उसने पछूा ।  

उसने पछूा - 'Nया मेर� बीवी का �कसी से अफेयर था ? 

ये सवाल तो उसने पछुना ह� था, आ�खर पGनी सहयोग ना करे तो - पDत एक बार तो ऐसा सोच ह� सकता है । हालां�क 

पिGनया ंऐसे मामलJ म� सौ बार सोच लेती ह� ।  

म� इस सवाल से बचना चाहता था । मेरे जवाब से उन दोनJ पDत-पGनी के .र^त ेक> ग.रमा तय हो सकती थी । जब�क 

मेरा ऐसा मानना था �क - पDत-पGनी अपने .र^त ेक> ग.रमा को खदु ह� तय कर� । म� उनके .र^त ेको 'कम-Aयादा' नह� ं

करना चाहता था । ले�कन उसने सवाल कर �लया था और अब उसे जवाब चा!हये था । 

म�ने बहुत सोच-समझ कर शdदJ का चयन �कया और सावधानी से बोला - 'अफेयर का योग तो उसक> कंुडल� म� है - 

तभी तो अफेयर म� तमु उससे शाद� कर सके ।' वो कुछ समझा और कुछ नह� ंसमझा, ले�कन वो आशवFत Wब1कुल 

भी नह� ं!दख रहा था । म� hयान से उसी को देख रहा था ।  

उसक> बीवी क> कंुडल� म� अफेयर तो एकदम साफ़ !दख रहा था । उसक> कंुडल� एNFaा म.ैरटल अफेयर क> कंुडल� थी 

। ले�कन म� कैसे इस बात को िNलयर करता । इससे उनका ववैा!हक जीवन बबाEद हो सकता था । वो पDत-पGनी एक-

दसूरे क> कमी-बेशी परखत,े तो Aयादा बेहतर होता । म� धमe-सकंट म� था । 

�फर असमजंस से भरा वो चला गया और कल आने को कह गया । म�ने शाि त क> सांस ल� और आखँे बदं कर ल� । म� 

ज़रा आराम महससू करना चाहता था । उसको समझाने के चNकर म� म�ने खुद को थका �लया था ।  

�फर अचानक सी!ढ़यJ से चीखो-\च1लाहट क> आवाज� आने लगी । म�ने परवाह नह� ंक>, म�ने सोचा - होगा कोई । मेरा 

ऑ�फस सेकiड jलोर पर था । मेरे ऑ�फस के jलोर से ऊपर भी jलोर थे और लोग रहत ेथ े। Dनच ेभी लोग रहत ेथ े। 

पता नह� ंकौन लड़ रहा था - लड़ने दो - म�ने सोचा । 

�फर �कसी ने जोर से मेरे ऑ�फस का दरवाजा खोला और कोई जवान औरत Kोध से तमतमाये चेहरे के साथ अदंर 

HLव'ट हुई । वो उसक> बीवी थी । वो बोल� - 'मेरे पDत ने आपको मेर� कंुडल� !दखाई ।'  



पता नह� ं- वो मझुसे पछु रह� थी �क - मझुे बता रह� थी ।  

म� आवाक सा उसको देखने लगा ।  

वो मेरे ऑ�फस के अदंर ऐसे घसु आई थी - मानो, उसको �कसी क> पवाEह ह� नह� ंथी । वो मझुे ऐसे Kोध �मkीत 

!हकारत से देख रह� थी �क - म� ज1द� ह� समझ गया �क - उसे पZुषJ से ज मजात नफ़रत थी । उसका चेहरा Kोध से 

�खचंा हुआ था और माथे पर लक>र� उभर� हुई थी ।  

वो पतल� सी मगर अbछे शार�.रक गठन वाल� स ुदर यवुती थी । उसके ननै-नNश तीखे थे और वो चेहरे से आकषEक 

!दखती थी । ले�कन अब उसक> आखँJ के आसपास हलके काले रंग के घेरे बनने लगे थ े। उसक> 'लाफ-लाइन' भी 

Lवकृत होने लगी थी और �सलवटJ के आकार म� उसक> सुदंरता को कम करने पर तलु� थी । ऐसा लगता था �क - यौन-

सबंधंो के मामले म� उसने खदु को जकड़ रखा था । िजससे उसक> शार�.रक भखू उसके चेहरे को Wबगाड़ रह� थी । 

मझुे उसके पDत से हमददm होने लगी । म�ने सोचा - बेचारा, कैसे गजुर-बसर करता होगा - इसके साथ । 

उसने हाथ म� पकड़ी कंुडल� मेरे सामने लहराई जो �क कुछ देर पहले उसका पDत मझुे !दखाकर गया था । वो बोल� - 

'मेरा पDत आपको ये मेर� कंुडल� !दखाकर गया ना - अभी-अभी ।'  मेरा गला सखूने लगा । म�ने सोचा - पता नह�,ं Nया 

पगंा होने वाला था ।  

म�ने तो कुछ नह� ं�कया था, जहाँ तक हो सका था - म�ने उनक> शाद� बचाने क> को�शश क> थी । ले�कन लगता था �क - 

वो अपने पDत क> भड़ास मझुसे Dनकालने वाल� थी । म� मन ह� मन गायnी-जाप करने लगा । �फर !हQमत जटुाकर 

मदाEना अदंाज़ म� म� उससे बोला - 'आप कौन ? म�ने आपको पहचाना नह� ं।'  

उसपर मेरे बोलने का कुछ असर हुआ या ँनह�,ं म� नह� ंसमझ पाया । ले�कन मझुे मेर� ह� आवाज बकर� के जैसी 

�म�मयाती सी लगी थी ।  

वो !हकारत से मझु ेदेखत ेहुये और हाथ म� पकड़ी कंुडल� मझु े!दखाती हुई बोल� - 'वो कमबYत, मझुे सी!ढ़यJ म� ह� 

�मल गया था । म�ने सी!ढ़यJ म� ह� उसक> नीयत को भाँप �लया था �क - वो यहा ँमेर� कंुडल� !दखाने आया था । ये 

कंुडल� उसके हाथ म� थी और यहा ँआपका ऑ�फस है ।' वो मझुे घरूत ेहुये बोल� - 'और वो यहा ँ�कस �लये आयेगा ?' 

म�ने मज़बरू� म� उसके �लये सहमDत म� सर !हलाया । मेरे पास और कोई राFता भी नह� ंथा । तब मेर� समझ म� ये भी 

आया �क - कुछ देर पहले सी!ढ़यJ से आने वाल� लड़ने क> आवाज� इ ह� दोनJ पDत-पGनी क> थी । ले�कन म� ये नह� ं

समझ पाया �क - वो यहा ँपहंुची कैसे ? म�ने सोचा - Nया वो शTु से ह� उसका पीछा कर रह� थी ?  



�फर वो शTु हो गई - 'वो आदमी �कसी काम का नह� ंहै । म� उससे शाद� करके पछता रह� हँू, कमबYत मझु पर शक 

करता है । मेर� जाससूी करता है - उसे शक है �क - मेरा �कसी से अफेयर है । 

अगर म� शाद� से खुश नह� ंहँू तो मझुे दसूर� शाद� करने का हक़ है और इसके �लये म� बाहर �कसी से �मलती हँू और 

अपने �लये ऑpशन तलाशती हँू - तो Nया बरुा करती हँू ?'  

उसने मझु ेडपटने वाले अदंाज़ म� बताया ।  

म� सोच म� था �क - कमाल है - शाद�-शदुा औरत� भी अपने �लये दसूरा पDत ढंूढने Dनकलती है । अब मझु ेNया बोलना 

चा!हये, म� सोचने लगा । 

म�ने खोखल� आवाज म� पछूा - 'ले�कन आप लोगJ ने तो 'लव-म.ैरज' क> है ।' 

'हाँ' - वो सोचपणूE Fवर म� बोल� - 'मेरा अदंाज़ा गलत Dनकला, वो शाि त से चलना नह� ंजानता । उसे आजकल के 

ज़माने म� मझुसे पिGनयJ जैसी सेवा चा!हये, उसे लगता है - मझुे हर बात उससे पछूकर करनी चा!हये । वो मझु े

आज़ाद� से रहने देना नह� ंचाहता ।'  

वो गवE पणूE Fवर म� बोल� - 'आ�खर आज़ाद� पर मेरा भी हक़ है और भारत का सLंवधान मझुे इसका हक़ देता है ।'  

मझुे उसक> कंुडल� म� शDन-मगंल क> यDुत क> याद आई और म� अदंाजा लगाने लगा �क - ये यDुत �कतनी घातक �सM 

हो सकती थी । �फर बहुत देर तक वो अपने पDत क> बरुाई करती रह� और मझुे Lव^वास !दलाने क> को�शश करती रह� 

�क - शाद� के ना चल पाने क> वजह उसका पDत था - वो Fवय ंनह� ं। 

बीच-बीच म� उसने AयोDतष क> बात भी क> - िजसका औ\चGय �सफE  ये था �क - वो मेरे Lवषय का भी hयान रख रह� थी 

। म�ने अदंाज़ा लगाया �क - वो बहुत चालाक और हो�शयार थी । हर तरफ उसका hयान था और हर जगह उसक> &'ट� 

थी । उससे पार पाना मिु^कल था ।  

म�ने सोचा - AयोDतष म� उसका Nया उपाय हो सकता था । म�ने Dन'कषE Dनकाला - AयोDतष म� उसका उपाय असभंव 

था । NयJ�क ना तो वो कुछ सनुने वाल� थी और ना ह� वो कुछ करने वाल� थी । आ�खर, AयोDतष - Lव^वास और kMा 

का Lवषय था और इ ह� दो बातJ क> उसमे बहुत कमी थी ।  

बहरहाल, जैसे-तसेै वो गई और मझुे ताक>द करके गई �क - अगर उसका पDत आये तो म� उसे समझाऊं �क - वो अपना 

WबहैLवयर ठqक करे ।  

म� Nया करता - उसक> हाँ म� हा ँकरता रहा ।  



दरअसल, इन दो पDत-पGनी क> बात नह� ंथी । मलू बात तो थी कम_ क> - जो ये समझ नह� ंपा रहे थे । 

आज अगर हम कोई लेन-देन करत ेह� तो वो हमारे कमE होत ेह� । �फर अगले !दन उसक> अगल� कड़ी चलनी है । अथाEत 

जो �लया था - वो देना है और जो !दया था - वो लेना है ।  

ये !दन-ब-!दन तो होता है - ज म-दर-ज म भी होता है ।  

�कसी से पसैा �लया है - �कसी का फ़ायदा उठाया है - �कसी पर ज़ु1म �कया है । तो याद रख� - इसक> अगल� कड़ी 

चलने वाल� है । जो !दया है - वो वापस �मलेगा और जो �लया है - वो वापस देना होगा ।  

ये कमEयोग है - इसका कोई जवाब नह�,ं इसका कोई Lवक1प नह� ं।  

AयोDतष इसको पहचानता है - इसको !दखाता है और इसको दशाEता है । AयोDतष - जातक को इसके HDत समLपEत 

होना �सखाता है ।  

अतं म�, वो दोनJ पDत-पGनी �फर कभी मेरे पास नह� ंआये - पता नह�,ं उनका Nया हुआ । 

�फलहाल…...…समाpत  
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